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L‘.—ﬂ Le pain servi au restaurant scolaire est bio et fabriqué a Séméac
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Radis beurre bio Croque-monsieur maison | Salade verte bio aux noix et
vinaigrette bio Jambon blanc local fourme d’Ambert AOP
vinaigrette bio
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Viande ou Moule de bouchot Emi‘ncée de beeuf Coqscous maison Poulet fermier label rouge Pates et 1-é'gum-es ila
AQOP Viande locale Viande locale tomate bio

Poisson
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. Frites bio Haricots verts bio Semoule bio au beurre bio Brocolis bio persillées
Legumes persillées
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Yaourt bio local au citron | Babybel bio, fruit cru de | Créme chocolat bio maison| Liégeois au chocolat bio

Camembert bio, fruit saison bio
cru de saison bio

Dessert (s)

ey,

. s 4 s
: Produits BIO : O Produits Locaux’ia: Label rouge g : Péche durable @ : Indication géographique protégée -+ : Commerce équitable ™ :Fait Maison

Chef de cuisine du restaurant scolaire Menus validés par une Diététicienne diplomée d’état L’adjointe en charge de la restauration
Christophe Abadie Céline Labarsouque Sylvie Cheminade



