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Se)/ eac Le menu peut étre modifié en cas de probleme d’approvisionnement.
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L‘.—ﬂ Le pain servi au restaurant scolaire est bio et fabriqué a Séméac
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Croque-monsieur Salade verte bio Potage d? légumes Carottes rapées bio Jambon Blanc local
maison Vinaigrette bio maison

€= 0= 0= FHO & 0=
Dos de lieu citron Lasagnes maison Poulet r6ti du Gers Omelette bio Beeuf aux olives

Viande ou '
maison viande locale

Poisson

FHo = ecelion = FHO = il = oo =
. Purée de carottes bio Boulghour bio Haricots verts bio Riz bio de
Legumes sauce tomate bio persillés Camargue IGP
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Dessert (s) Gouda bio Fromage blanc bio Gouda bio Gateau Basque Edam bio
Poire équitable et local Clémentines bio Banane bio
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Chef de cuisine du restaurant scolaire Menus validés par une Diététicienne diplomée d’état L’adjointe en charge de la restauration
Christophe Abadie Céline Labarsouque Sylvie Cheminade



