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A )/ /- Menus du lundi 12 au vendredi 16 octobre 2026 ~ ~
Se eac Le menu peut étre modifié en cas de probléme d’approvisionnement.
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L‘.—ﬂ Le pain servi au restaurant scolaire est bio et fabriqué a Séméac
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Batavia bio croutons Carottes bio rapées Pissaladicre maison (Eufs durs bio mayonnaise Potage Parmentier bio
emmental

Eio & o= I & aif Eio &
Viande ou Roti de porc au jus Dos de lieu citron Lasagnes bio épinards Féta|  Boulettes de beeuf bio Poulet bio local

. Coulis de tomate bio
Poisson
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Haricots verts bio Riz bio de Camargue IGP Frites bio Gratin de Butternut bio

Légumes

Fio = oFE = M = P50

Dessert (s) Camembert bio Fromage_b-lanc bio Emmental bio Yaourt bio local
Brownies Banane bio équitable Fruit bio
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: Produits BIO : O Produits Locaux’ia: Label rouge g : Péche durable @ : Indication géographique protégée -+ : Commerce équitable ™ :Fait Maison

Chef de cuisine du restaurant scolaire Menus validés par une Diététicienne diplomée d’état L’adjointe en charge de la restauration
Christophe Abadie Céline Labarsouque Sylvie Cheminade



